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01 SPRIEVODNÁ SPRÁVA

NÁVRH DENNÉHO STACIONÁRA
LIPOVÁ, PRIEKOPA - MARTIN

ÚVOD:

Na základe požiadavky vedenia mesta Martin bola vypracovaná overovacia štúdia ,,Návrh riešenia denného stacionára”,
na Lipovej ulici v mestskej čati Priekopa. Overovacia štúdia preveruje priestorové kapacity existujúcej polyfunkčnej budovy
a jej transformáciu na vybudovanie dostupnej a kvalitnej sociálno- zdravotnej starostlivosti v podobe denného stacionára.
Pri návrhu bolo potrebné zároveň zachovať existujúce priestory Slovenskej pošty a zachobať zázemie pre stretávanie sa
komunít v danej lokalite.

KONCEPCIA ARCHITEKTONICKÉHO RIEŠENIA:

Riešené priestory dnešnej polyfunkčnej budovy boli rozdelené do dvoch funkčných samostatných celkov - Komunitné
priestory a Denný stacionár. Každá funkcia má samostatný vstup a je prevádzkovo nezávislá.
Komunitné priestory sú určené na stretávanie sa menších skupín ľudí s kapacitou do cca 70 ľudí. Vybavené sú zázemím v
podobe hygieny, skladu a šatne.
Denný stacionár  pre 20-25 ľudí má zabezpečený bezbariérový prístup exteriérovou rampou. Vo vstupnom foyer je
navrhnutý priestor na odkladanie šatstva, hygienické zázemie, asist. bezbariérová kúpeľňa, zázemie pre zamestnancov.
Ďalšími priestormi sú rehabilitačná miestnosť, soc. poradenstvo, spoločenská miestnosť, z ktorej je prístupná oddychová
miestnosť, miestnosť pre rozvoj pracovných zručností. Zo spoločenskej miestnosti je vstup do jedálne. Zázemie jedálne
tvorí výdajňa jedla s umývárňou, sklady a hygienické zázemie pre zamestnancov so šatňou. Zázemie má samostatný vstup
zo zadnej strany objektu z existujúcej obslužnej komunikácie.
Kedže je budova dvojúrovňová bolo potrebné zabezpečiť bezbariérový pohyb medzi vstupnou časťou a ďalšími priestormi
pomocou plošiny.

Dispozičné riešenie bolo odkonzultované dňa 25.01.2024 na RÚVZ s pani Mgr. Zuzanou Rošákovou. V ďalšej fáze
projektu bolo doporučené RÚVZ presvetlenie vnútorných miestností (šatňa zamestnancov, rehabilitačná miestnosť)
svetlovodom alebo svetlíkom. Je potrebné zabezpečiť v priestoroch dostatočnú výmenu vzduchu, v mietsnosti na odpad je
potrebné naprojektovať prívod vody. Táto overovacia štúdia slúži ako podklad pre zabezpečenie spracovania ďalších
stupňov PD.
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LEGENDA VLASTNÍKOV:

Mesto Martin

Súkromná osoba
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Vyznačené trasy inžinierskych sietí sú len
informatívne, presné vytýčenie sietí je nutné
zabezpečiť u ich správcov. Nie sú vyznačené ani
prípadné prípojky.

LEGENDA

optická/telekomunikačná sieť ST

vodovodná sieť
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POZNÁMKY, DOPORUČENIA HYGIENY:
- ODVETRANIE MIESTNOSTÍ- ŠATŇA A HYGIENA ZAMESTANNCI
- PRÍVOD AJ ODVOD VZDUCHU VO VÝDAJNI A UMYVÁRNI
- PODLAHOVÉ VPUSTE NAZNAČENÉ V PÔDORYSE
- BUDE SA OKREM VÝDAJA JEDLA AJ PRIPRAVOVAŤ? AK ÁNO
JEPOTEBNÉ UPRAVIŤ PRIETSORY VÝDAJNE
- PRE UMÝVANIE PREPRAVNÝCH ZÁSOB JE POTREBNÉ NAVRHNÚŤ
DOSTATOČNE VEĽKÝ DREZ S BATÉRIOU SO SPRCHOU
- ZVÁŽIŤ PRESVETLENIE PREISTOROV VO VNÚTRI DISPOZÍCIE-
SVETLOVOD,  NADSVETLÍK
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